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Mieux cerner son pMieux cerner son péérimrimèètre de vietre de vie……

PrPrééparer sa familleparer sa famille……
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AvantAvant……

Les bons rLes bons rééflexesflexes…… cc’’est par exemple apprendre les est par exemple apprendre les 
signaux dsignaux d’’alertealerte

Sans oublier son voisinageSans oublier son voisinage
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AvantAvant……

Les bons rLes bons rééflexesflexes…… cc’’est dest d’’abord connaabord connaîître les tre les 
consignes en cas dconsignes en cas d’’alertealerte……
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AvantAvant……

Les bons rLes bons rééflexesflexes…… cc’’est penser plus large que son foyerest penser plus large que son foyer
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AvantAvant……

Les bons rLes bons rééflexesflexes…… cc’’est penser est penser àà ll’’indispensableindispensable

????
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CC’’est savoir rest savoir rééagir lors de lagir lors de l’é’évvèènementnement……

PendantPendant……
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CC’’est organiser le retour est organiser le retour àà la normale la normale ……

AprAprèèss……
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Merci pour Merci pour 
votre votre 

attentionattention


